VIESOSIOS ISTAIGOS ,,SAUGI PRADZIA
VEIKLOS ATASKAITA UZ 2016 METUS
2016-03-02, Kaunas

VieSoji jstaiga ,,Saugi pradZia™ (toliau — VS| ,.Saugi pradzia®) jsteigta 2010 m. gruodzio 27 d.
Buveinés adresas: Draugystés g. 8E, 51264 Kaunas.

V31 ..Saugi pradzia™ yra SDG jmoniy grupés nare, jsteigta i§ UAB ,,SDG™ ir UAB ,,SDG kodas* [é8y
lygiomis dalimis. Istaigos dalininky kapitalas 2016 m. pradZioje ir pabaigoje sudaré 58 Eur.

Nuo 2010 m. gruodzio 27 d. jstaiga turi paramos gavéjo statusa.

2016 m. gruodzio 31 d. jstaigoje dirbo 6 (8esi) darbuotojai.

VIESOSIOS ISTAIGOS 2016 METU VEIKLOS APZVALGA
VSl ,,Saugi pradzia® yra pelno nesiekianti organizacija, kurios pagrindinis veiklos tikslas —
propaguoti, skatinti, stiprinti, ugdyti patriotiSkuma, pilietiSkuma, tolerancija, ly¢iy lygybe, motery ir
vyry lygias galimybes, savanoryste, mentoryste, savarankiSskuma, savirai$kg, verslumg, uzimtuma,
integracija | visuomeng, teikti socialines, kulttrines, psichologines paslaugas, kurti saugig ir sveikg
gyvenimo, darbo aplinkg, puoseléti gerasias vertybes visy grupiy asmenims (suinteresuotiesiems
asmenims, vaikams, jaunimui, suaugusiems, socialiai pazeidZziamiems, socialinés rizikos asmenims
ar jy grupéms ir pan.), bendradarbiauti, siekti partnerystés, dalintis gergja patirtimi, nauda,
inovatyviais sprendimais.
VEIKLA IR VYKDYTI PROJEKTALI,
IGYVENDINANT ISTATUOSE NUSTATYTUS VEIKLOS TIKSLUS

2016 m. balandzio 28-gja, minint Pasauling darbuotojy saugos ir sveikatos dieng, jvyko proty miiSio
,,Blkime saugiis ir sveiki darbe!* finalas, kurj organizavo VSI ,,Saugi pradzia® kartu su SDG jmoniy
grupe ir Prekybos, pramonés ir amaty riimais. Visg balandzio meénesj didziuosiuose Lietuvos
miestuose buvo rengiami proty miisio turai, o balandzio 28 d. Kaune, finale susitiko pirmuosius turus
laiméjusios komandos. Taip pat §ia dieng buvo inicijuojama darbo pirstiniy dalijimo akcija didziyjy
miesty gatviy sankryzose, siekiant atkreipti gyventojy démesj | saugos ir sveikatos reikalavimy
laikymosi svarbg darbo vietoje. Akcijos ,,Saugok save darbe!” metu, veikloms vykdyti buvo skirta —
12.786.82 Eur.
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2016 m. birzelio mén. drauge su vaikais i§ Lietuvos samarie¢iy bendrijos Kauno m. ir Kauno r. skyriy
vaiky dienos centro ,,Uzuove¢ja®, SDG jmoniy grupés darbuotojais ir kitais norinéiais ir
prisijungusiais prie bégiky komandos bégome Kauno maratone. Dalyviai ne tik aktyviai, smagiai ir
sportiSkai praleido sekmadienj dalyvaudami Kauno maratone, tafiau taip pat gavo atminimo
marskinelius ir specialiy rémeéjy dovany, o dalyvave vaiky dienos centro ,,UZzuovéja™ auklétiniai
pasieke finisa galéjo pasmaguriauti pica. Kauno maratono metu, veikloms vykdyti buvo skirta —
11.771,24 Eur.
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2016 m. rugséjo 1-aja, Mokslo mety dieng ir pirmosiomis rugséjo savaitémis, vykdéme kasmeting
akcija ,, Apsaugokime miusy ateitj”. Akcijos tikslas — atkreipti vaiky démesj | saugig ir sveikg
gyvensena, skatinant saugy elgesj kelyje dévint atSvaitus ir ugdant sveikus dienos jpro¢ius. Akcijos
metu buvo i3dalinta 3500 sertifikuoty EN 13356 standarto reikalavimus atitinkané¢iy atSvaity su
réeméjy logotipais ir beveik 2800 buteliuky Rasa Light vandens (prie akcijos prisijungé UAB
,Druskininky Rasa®) 12-oje Lietuvos miesty. Aplankytos 39 pagrindinés mokyklos, gimnazijos,
progimnazijos, meny mokykla, sporto mokykla, 8 lopseliai-darzeliai. Taip pat aplankyti Vilniaus
SOS vaiky kaimo, Mazeikiy, Tauragés, Pagegiy, Skalvijos vaiky globos namy auklétiniai. Akcijos
metu, veikloms vykdyti buvo skirta —11.046,57 Eur.



Nuo 2016 m. rugséjo ménesio iki mety pabaigos sékmingai testas 2014 — 2015 m. vykdytas testinis
aplinkosauginio Svietimo projektas “Esame gamtos vaikai”, kurio metu bendravome su vaikais i$ trijy
vaiky dienos centry ir keturiy jmoniy darbuotojais. Projekto metu buvo pravestos edukacinés
pamokelés aplinkosaugos tema vaikams, paskaitos suaugusiems, suorganizuotos aplinkosauginés
pazintinés ekskursijos j VS] Kauno regiono atlieky tvarkymo centro gamyklg bei Lapiy sgvartyna,
sukurtas edukacinis filmukas aplinkosaugos tema ir suorganizuotas proty misis ,,Esame gamtos
vaikai“. Projektas i§ dalies finansuotas Kauno miesto savivaldybés 1éSomis (1.020 Eur).

Nuo 2016 m. rugsé€jo ménesio buvo vykdomas visuomeneés sveikatos stiprinimo projektas ,,Maziau
sédék, daugiau judék™. Projektas skirtas Kauno mieste veikian¢iy jmoniy ir (ar) jstaigy darbo
kolektyvams, kuriy darbuotojai didZigjg darbo laiko dalj praleidzia sédédami. Renginio tikslas —
motyvuoti, uZnorinti darbuotojus keisti savo jprocius, suteikti jiems specializuoty Ziniy, pristatyti
darbuotojams Zingsniamaciy nauda. Projekto metu profesionalus treneris atliko individualy
darbuotojy testavimg kiino stabilumo statikoje (laikysenos vertinimo) ir judesiuose (kaip elgiasi
atskiros kiino grandys) naudojant standartizuoty judesiy testavima. Vadovaujantis gautais rezultatais,
darbuotojams buvo sudaryta asmeniné tiksliné kiino balanso korekcijos programa. Programos metu,
imoniy darbuotojams buvo siun¢iami informaciniai prane$imai, patarimai, motyvuojantys pajudeti,
atlikti uzduotis. Programa baigési baigiamuoju renginiu, kurio metu profesionalus treneris jvertino
pasiektus rezultatus, paskatino programos dalyvius ir toliau testi jiems individualiai sudarytg
programg. Projektas i§ dalies finansuotas i§ Kauno miesto savivaldybes €3y (4.000 Eur). Prie projekto
igyvendinimo papildomo finansavimo prisidéjo projekto partneris — UAB ,.De Futuro®, skirdamas
514 Eur, o projekto pareiskéjas VS ,.Saugi pradzia™ skyré 420,38 Eur.



2016 m. lapkri¢io ménesj drauge su SDG akademija — vairavimo mokykla, buvo vykdytas
visuomenés sveikatos stiprinimo projektas ,,ISgirsk, pajausk, suvok®, skirtas priklausomybés ligas
sukelian¢iy medziagy vartojimo prevencijai jaunimo tarpe. Projekto tiksline grupe pasirinkti Kauno
miesto mokykly 14—18 mety amziaus moksleiviai ir jy Seimos nariai. Kauno Rasos gimnazijoje ir
SDG akademija — vairavimo mokykloje jvyko penki renginiai. Renginiy metu dalyviai turéjo
galimybe susitikti su sékmingai reabilitavusiuoju alkoholiku, kuris pristaté savo gyvenimo istorija
per savo asmening patirtj, iSgyvenimus. Renginiy metu nuolat dalyvavo psichologé kaip moderatore
ir konsultanté, skatinanti dalyviy sgmoninguma bei motyvacijg nevartoti priklausomybe sukelianéiy
medziagy. Visi projekto dalyviai taip pat buvo kvieCiami iSbandyti girtumo akinius, padedancius
suvokti, kaip girtumas/apsvaigimas apsunkina net elementariausiy veiksmy atlikima. Projektas i§
dalies finansuotas Kauno miesto savivaldybés (1.000 Eur). Papildomai prie projekto jgyvendinimo
finansavimo prisidéjo projekto partneris — UAB ,,SDG akademija®, skirdama 126 Eur, o projekto
pareiskéjas VI .,Saugi pradzia™ skyré 3345,67 Eur.

Mety pabaigoje, artéjant Sv. Kalédoms vykdéme projekta “Kalédinés vaiky svajonés”. Projekto metu
vaikai i§ beveik 40-ies globos namy ir socialiniy paslaugu centry visoje Lietuvoje turéjo galimybe
gaminti, piesti, lipdyti ar kitaip dekoruoti Kalédinius atvirukus, kuriuos galéjo jsigyti jmonés, jstaigos
ar kiekvienas i§ miisy, o vaikai — taip uzsidirbti pinigy. Specialiai projektui sukurtoje elektroninéje
platformoje buvo talpinama atviruky ,,gamintojy* Kalédiniai norai, kuriuos buvo galima iSpildyti ir
taip vaiky Sirdeles suSildyti Kalédine dvasia. Projekto metu vaikai pagamino vir§ 4500 atviruky,
iSpildyta apie 230 svajoniy. 2016 metais projekto metu suteikéme parama vaiky globos namy
auklétiniams — 4.522 Eury. Virs$ 120 vnt. atviruky pasieké Latvijg ir Estija.




Be kasmetines ,,Saugok save darbe!” akcijos metu organizuoto proty masio ¢empionato, 2016 m.
suorganizavome proty masius jvairiomis temomis §iy kompanijy uzsakymu: UAB ,,Coca-Cola HBC
Lietuva™ (kroviniy tvarkymas, ergonomika), UAB ,,Movere™ (darbuotojy sauga ir sveikata linksmai),
laivy krovos akcinei bendrovei ,,Klaipédos Smelte™, (darbuotojy sauga ir sveikata).

V3l ,,Saugi pradzia® taip pat vykdo paslaugas ir uZsienio kalbomis. Miisy darbuotojy kvalifikacija
leido atlikti jvairius vertimus angly, rusy k., organizuoti veiklos pristatymus, kurti reklaming
medziaga, dirbti ties tarptautiniais projektais Siomis kalbomis.

Ple¢iant [staigos veiklg 2017 m. planuojama ir toliau rengti, administruoti, teikti ir vykdyti projektus,
organizuoti konkursus, mokymy programas, teikti jvairiy formy mokymo, konsultavimo paslaugas,
rengti konferencijas, seminarus, pasitarimus, parodas, konkursus ir kitus renginius, organizuoti ir
vykdyti laisvalaikio uZimtumg, informuoti ir vieSinti savo veikla, gauti ir teikti paramg, vykdyti
leidybine veikla.

V3] ..Saugi pradZia™ ir toliau kvies susivienyti geriems darbams, organizuos kasmetines akcijas ir
Istaigos veiklos tikslams ir uzdaviniams atitinkan¢ius projektus, ieSkos rémeéjy vykdomai veiklai
jgyvendinti.

Daugiausiai paramos VS| ..Saugi pradzia™ veiklai 2016 metais suteiké Uzdaroji akciné bendroveé
»SDG™* —41.100 Eury.

Tvirtinu, kad ataskaitoje pateikta informacija yra tiksli ir teisinga.
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